
日 曜 11月 日 曜 12月 日 曜 １月 日 曜 ２月 日 曜 ３月 日 曜 ４月 日 曜 ５月 日 曜 ６月 日 曜 ７月 日 曜 ８月 日 曜 ９月 日 曜 10月 日 曜 11月 日 曜 12月

1 火 　終日勤務 1 木 1 日 正月 1 水 1 水 1 土 午前練習・午後休1 月 1 木
8/24分振替
（1日業務）

1 土 午前練習・午後休 1 火 1 金 1 日 休み 1 水 1 金 練習再開

2 水 2 金 2 月 休み 2 木 2 木 2 日 2 火 2 金
8/25分振替
（1日業務）

2 日 休み 2 水 2 土 2 月 練習再開 2 木 2 土

3 木 3 土 休み 3 火 休み 3 金 3 金
OP戦　愛知産業大
（1日野球）

3 月 静岡移動 3 水 午前練習・午後休3 土 午前練習・午後休3 月 3 木 3 日 休み 3 火 3 金 3 日

4 金 4 日 休み 4 水
仕事始め
(終日勤務）

4 土 午前練習・午後休 4 土 OP戦　東海大学 4 火 練習日 4 木 午前練習・午後休4 日 休み 4 火 4 金 4 月 休み 4 水 4 土 4 月

5 土 5 月 5 木 5 日 休み 5 日 休み 5 水 JAB静岡 5 金 福岡移動 5 月
8/26分振替
（1日業務）

5 水 5 土 5 火 5 木 5 日 5 火

6 日 6 火
既存選手
バット採寸

6 金 6 月 6 月 6 木 6 土 練習日 6 火
8/27分振替
（1日業務）

6 木 6 日 休み 6 水
OP戦　沖縄電
力　　　（1日野
球）

6 金 6 月 6 水

7 月 7 水 7 土 7 火 7 火
OP戦　HONDA鈴鹿
（1日野球）

7 金 7 日 JABA九州 7 水
8/28分振替
（1日業務）

7 金 7 月 7 木
OP戦　沖縄電
力　　　（1日野
球）

7 土 午前練習・午後休 7 火 7 木

8 火 8 木
既存選手
スパイク採寸

8 日 8 水 8 水 8 土 8 月 8 木
8/29分振替
（1日業務）

8 土 午前練習・午後休 8 火
OP戦　沖国大
（1日野球）

8 金
OP戦　沖縄電
力　　　（1日野
球）

8 日 休み 8 水 8 金

9 水 9 金 9 月 練習始め 9 木 9 木
OP戦　早稲田大
（1日野球）

9 日 9 火 9 金
8/30分振替
（1日業務）

9 日 休み 9 水
合同練習
（1日野球）

9 土 9 月 午前練習・午後休 9 木 9 土

10 木 10 土 休み 10 火 10 金 10 金
OP戦　大阪学院大
（1日野球）

10 月 10 水 10 土 休み 10 月 10 木
OP戦　沖縄電
力　　　（1日野
球）

10 日 10 火 10 金 10 日

11 金 11 日 休み 11 水 11 土 午前練習・午後休 11 土
OP戦　名古屋学院大
（1日野球）

11 火 11 木 11 日 休み 11 火 11 金 1日野球 11 月 1日野球 11 水 11 土 11月月

12 土 休み 12 月 12 木 12 日 休み 12 日 休み 12 水 12 金 12 月
9/1分振替
（1日業務）

12 水 12 土 午前練習・午後休12 火 1日野球 12 木 12 日 12 火

13 日 休み 13 火 13 金 13 月 13 月 13 木 1日野球 13 土 午前練習・午後休13 火
9/４分振替
（1日業務）

13 木 13 日 休み 13 水
OP戦　沖縄電
力　　　（1日野
球）

13 金 13 月 13 水

14 月 練習開始 14 水 14 土
野球部新年会
具志川ゴルフ

14 火 14 火
OP戦　神奈川大
（1日野球）

14 金 1日野球 14 日 休み 14 水
9/11分振替
（1日業務）

14 金 14 月 14 木 1日野球 14 土 午前練習・午後休14 火 14 木

15 火 15 木 15 日 15 水 15 水
OP戦　青森中央大
（1日野球）

15 土 15 月
4/17分振替
（1日業務）

15 木
9/12分振替
（1日業務）

15 土 午前練習・午後休15 火
OP戦　沖国大
（1日野球）

15 金 1日野球 15 日 RBC杯 15 水 15 金

16 水 16 金 16 月 16 木 16 木
OP戦　東京情報大
（1日野球）

16 日
都市対抗1次予
選

16 火
4/18分振替
（1日業務）

16 金
9/13分振替
（1日業務）

16 日 休み 16 水
OP戦　琉球大
（1日野球）

16 土 16 月 16 木 16 土

17 木 17 土 17 火 17 金 17 金 E8PA祝 17 月 17 水
4/19分振替
（1日業務）

17 土 午前練習・午後休17 月 17 木
OP戦　ビック
（1日野球）

17 日 17 火 17 金 17 日

18 金 18 日 休み 18 水 18 土 午前練習・午後休 18 土 石川杯（浦添） 18 火 18 木
4/20分振替
（1日業務）

18 日 休み 18 火 18 金
OP戦　沖縄電
力　　　（1日野
球）

18 月 福岡移動 18 水 18 土 18 月

19 土 19 月 19 木 19 日 休み 19 日 石川杯（浦添） 19 水 19 金
4/21分振替
（1日業務）

19 月
9/14分振替
（1日業務）

19 水 19 土 午前練習・午後休19 火 練習日 19 木 19 日 19 火

20 日 休み 20 火 20 金 20 月 20 月 20 木
都市対抗1次予
選空き日

20 土 休み 20 火
9/15分振替
（1日業務）

20 木 20 日 20 水
日本選手権
九州（福岡）

20 金 20 月 20 水

21 月 21 水 21 土 午前練習・午後休21 火
OP戦　沖大
（1日野球）

21 火 21 金 21 日 休み 21 水
8/8分振替
（1日業務）

21 金 21 月 21 木 21 土 RBC杯 21 火 21 木

22 火 22 木 22 日 休み 22 水 22 水
OP戦　東農大（オ）
（1日野球）

22 土 22 月
7/24分振替
（1日業務）

22 木
8/9分振替
（1日業務）

22 土 午前練習・午後休22 火 22 金 22 日 休み 22 水 22 金 練習納め（全体）

23 水 休み 23 金 練習納め（全体） 23 月 23 木
OP戦　阪神2軍
（1日野球）

23 木 23 日 23 火
7/25分振替
（1日業務）

23 金
8/10分振替
（1日業務）

23 日 休み 23 水 23 土 23 月 23 木 23 土

24 木 24 土 休み 24 火 24 金
OP戦　上武大
（1日野球）

24 金 24 月 24 水
7/26分振替
（1日業務）

24 土 午前練習・午後休24 月 24 木 OFF 24 日 24 火 24 金 24 日

25 金 25 日 休み 25 水 25 土 午前練習・午後休 25 土 石川杯（浦添） 25 火 25 木
7/27分振替
（1日業務）

25 日 休み 25 火 25 金 25 月 1日業務 25 水 25 土 25 月

26 土 休み 26 月 新人採寸 26 木 26 日 審判講習会 26 日 26 水 26 金
7/28分振替
（1日業務）

26 月
8/15分振替
（1日業務）

26 水 26 土 26 火
9/6分振替
（1日業務）

26 木 26 日 26 火

27 日 休み 27 火
練習納め
（県内組）

27 金 27 月
OP戦　JR東日本
（1日野球）

27 月 27 木 27 土 27 火
8/16分振替
（1日業務）

27 木 27 日 27 水
9/7分振替
（1日業務）

27 金 27 月 27 水
練習納め
（県内組）

28 月 28 水 終日勤務 28 土 午前練習・午後休28 火
OP戦　NTT東日本
（1日野球）

28 火
OP戦　沖縄電力
（1日野球）

28 金 28 日 28 水
8/17分振替
（1日業務）

28 金 28 月 28 木 野球部面談 28 土 28 火 28 木

29 火 29 木 29 日 休み 29 水
OP戦　沖縄電力
（1日野球）

29 土 午前練習・午後休29 月
8/21分振替
（1日業務）

29 木
8/18分振替
（1日業務）

29 土 29 火 OFF 29 金
9/8分振替
（1日業務）

29 日 29 水 29 金

30 水 30 金 30 月 30 木 30 日 休み 30 火
8/22分振替
（1日業務）

30 金
9/6分振替
（1日業務）

30 日 30 水 30 土 休み 30 月 30 木 30 土

31 土 休み 31 火 31 金 31 水
8/23分振替
（1日業務）

31 月 31 木 31 火 31 日

＊終日勤務や休みなどは大会の勝ち上がりで変更あり。

鍛錬期 準備期 試合期 日本選手権本戦に出場できなかった場合は1日業務とさせて頂きます。

（10月30日～11月30日）
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